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and  the  School of Nursing of  Johns Hopkins University, will be  a  special one with  the  theme on 
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Issues  (ICOWHI)  Congress,  jointly  organised  by  the  School  of  Nursing  of  The 
University of Hong Kong and the School of Nursing of Johns Hopkins University.   
 
We  are  also  delighted  to  have  38  co‐organisers  from  leading  universities  and 
institutions from around the globe supporting this Forum. This record high number 
is  a  significant  recognition  of  our  previous  efforts  and  dedication  in  nursing 
collaboration.   
 
The  Forum  theme  of  this  year  is  “Holistic  Care  Now  and  into  the  Future: 
Implications  for  Practice,  Education  and  Research”.  Based  on  Florence 







With  increasing  complexity of  diseases,  accumulating  demands  of  personalised 
care and integrated health services, holistic nursing is at the forefront of the health 
care  reform.  This  event  brings  together world  renowned  nurse  leaders  in  the 

































































   
















































































































































































































































the  role of  evidence  synthesis  in  all  stages of  the  research process.  The  lecture will  then move  to  examine how 


















































































A  leader  in multidisciplinary health  sciences, Professor McCarron  is a  committed ageing  research  leader at Trinity 
College and an international expert in the fields of intellectual disability, ageing, dementia, and palliative care. Professor 
McCarron  is  the  founder and Principal  Investigator  for  the  first ever  Longitudinal Comparative Study on Ageing  in 
Persons with Intellectual Disability (IDS‐TILDA) to be conducted in Ireland or internationally. This study is a supplement 
to The Irish Longitudinal Study on Ageing (TILDA). With its nationally representative sample, huge support from people 
with  ID,  their  families  and  providers,  and  opportunities  for  comparisons with  the  general  population,  IDS‐TILDA 
increases understanding how lives and chronic conditions change over time and provides insights on key issues at end 























Professor McCarron  is an active member of the  International Association for the Scientific Study of  Intellectual and 
Developmental  Disabilities  (IASSIDD),  she  plays  a  critical  leadership  role  in  EngAGE,  the  Trinity  College  Dublin 
consortium of over 140 multi‐disciplinary researchers on ageing issues. In 2010 in conjunction with Professor Heleen 
Evenhuis, Professor McCarron led the Development of a PhD Exchange Programme between the School of Nursing and 


























































hundreds of  scientific  conferences and  invited  talks. Dr Kurth has  received awards  for her  science and  leadership 







middle‐income  countries  (WHO,  IHME).  As  health  providers,  scientists,  educators,  and  leaders,  nurses  have  an 















































making. She served on  the  Institute of Medicine  (IOM) committee on end‐of‐life and palliative care  for children  in 





Hematology Distinguished Nurse Researcher. She was  the  inaugural  chair of  the Nurse Scholars  for  the Children’s 
Oncology Group and  the  inaugural Co‐Director  for  the Patient‐Reported Outcomes  (PRO) Resource Center  for  the 
















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































(94,  34.7%),  faster  response  when  patient  needs  it  (86,  31.8%),  and  provision  of  patient‐oriented 
comprehensive nursing (93, 33.9%). Most patients reported that they satisfied nursing care in comprehensive 
nursing care services units. 




















with other  stakeholders were conducted  to  identify what and how EOL  is provided  in  rural areas and  the 





rather  than  financial  benefit  as  the  primary motivator  in  providing  palliative  care,  although many were 
discouraged by low levels of remuneration for their efforts. Home death was not always considered the best 




Conclusions:  Government  health  agencies  should  invest more  in  integrating  palliative  care  services  into 
primary care and facilitating multidisciplinary approaches in rural areas. There is an urgent need to develop 















Background and Objectives: Background: Advanced breast cancer  treatment can  significantly  improve  the 
survival rate of patients. However, these treatments very often caused different levels of complications, which 
induced distress to patients. In Kwong Wah Hospital, early discharge practice implemented after breast cancer 
surgery  and  patients  would  come  back  weekly  for  post‐operative  rehabilitation  program.  Objective:  To 
evaluate the effectiveness of early rehabilitation program and the role of BCN for post‐operative breast cancer 






Results:  From  Jan  2016  to  Dec  2017,  >  400  patients were  assessed.  Results  indicated  the  distress  level 
progressively decreased along the assessments after timely and effective problem solving by BCN service. 
Conclusions: Physical  symptoms  and psychological  symptoms were  interacted  to each other. Professional 
nursing  support  in  the  early  phase  of  breast  cancer  rehabilitation  program  could  smooth  out  the  cancer 
pathway  of  breast  cancer  patients.  Results  suggested  that  using MSAS  questionnaire  helped  to  identify 




























































demographic  information,  illnesses,  exercise  habit;  an  inclinometer  kyphosis  angle  assessment;  a  set  of 
physical assessments including one gait assessment, one balance assessment (namely One Leg Standing Test), 
and two cardiopulmonary function assessments (namely Six Minutes Walking Test, and Chest Expansion). The 
prevalence  of  thoracic  kyphosis was  calculated  according  to  kyphosis  angle  >40°.  Logistic  regression was 
conducted to examine the effects of thoracic kyphosis on gait performance, balance, and cardiopulmonary 
functions. 
Results: Among the 350 participants, 77.1% had the  inclinometer angle >40°. The  logistic regression  found 







































For  seasonal  variation,  the  fall  risk  peaked  during winter months.  Further  interventions  need  to  address 














Background and Objectives: Currently,  the elderly  living  in  the nursing homes usually not obtain medical 











































and  dealing  with  negative  emotions.  The  participants  varied  largely  in  the  frequency  of  blood  glucose 
monitoring and showed their inability to deal with abnormal blood glucose. Most of them valued more highly 




































(CSIII‐2) Opportunities  and Outcomes  for  Interprofessional  Education  in  a  Life Plan Community Using  a 
Transformative Paradigm 
Kathleen Fisher1, Elizabeth Gonzalez1, Kathleen Roberts2, Laura Gitlin1 
1College  of Nursing & Health  Professions, Drexel University,  the United  States, 2Living  Branches,  Life  Plan 
Community, the United States 
Background  and  Objectives:  A  life  plan  community  in  Pennsylvania,  representing  1250  older  adults, 
approached university researchers to promote healthy living and support an emerging memory care program 
in their facility. 













































































Methods:  It  is  a  cross‐sectional  study.  One  hundred  registered  nurses  in  Hong  Kong  and  one  hundred 
registered nurses  in China were  recruited by convenience sampling. The Hospital Survey on Patient Safety 
Culture is used for the measurement. 
Results:  Two  hundred  participants  were  included.  Results  were  analysed  on  the  twelve  safety  culture 
dimensions which  included  teamwork within units,  supervisor/manager expectations & actions promoting 
patient safety, organizational  learning & continuous  improvement, management support for patient safety, 

























method  is  efficient  and  effective.  We  used  Disruptive  Innovation  (DI)  as  our  conceptual  framework 
(Christensen, 1984). 
Methods: We  used mixed methods  design  in  data  collection  and  data  analysis.  Quantitative  data were 
collected using self‐report questionnaires and qualitative data were collected via email and text messaging 
interviews. Quantitative data were analyzed using a detailed descriptive analysis and comparisons of the effect 




























































Background  and  Objectives: Mental  health  education  in  nursing  programme  aims  to  develop  students’ 
empathetic understanding of  lived experience  in patients with mental  illness. Currently, role play scenarios 
with  simulated  psychiatric  symptoms  were  commonly  used  to  enhance  students’  learning  experience. 
However, this method failed to show the comprehensive picture of mental illness. This study investigated the 
use of VR mental health simulation in enhancing student empathetic understanding towards mental illness. 
Methods:  This  study  used  an  uncontrolled  design,  pre‐  post‐ measures  to  evaluate  initial  benefits  of  VR 
simulation  in mental health nursing education. Year 4 nursing undergraduate students received VR mental 
health simulation which presented ‘typical’ symptoms associated with the common mental illness which allow 





























and  middle‐income  countries  (LMICs),  with  cardiovascular  disease  (CVD)  being  the  major  component. 
However, the current interventions for CVD management are not sustainable, and even not feasible in LMICs 


































aimed  to  evaluate  the  effects  of  a  self‐administered  acupressure  intervention  on  caregiver  stress  among 
caregivers of elderly family members. 
Methods:  This  is  a  randomized, wait‐list  controlled  trial which  commenced  in  July  2016  and will  end  in 
December 2018. Participants were randomly assigned (1:1) to either an 8‐week self‐administered acupressure 
intervention or a wait‐list control group. The primary outcome is caregiver stress (Caregiver Burden Inventory). 
Secondary  outcomes  include  depressive  symptoms  (Patient  Health Questionnaire),  fatigue  (Piper  Fatigue 
Scale),  sleep  disturbance  (Pittsburgh  Sleep Quality  Index),  and health‐related quality of  life  (SF‐12 Health 
Survey). 
Results: As  in November 2018,  a  total of 207  caregivers with  caregiver  stress were  recruited, of which 6 
participants (2.9%) withdrew from the study. Preliminary analysis was conducted among 143 participants who 
have completed the study. At post‐intervention, as compared to the wait‐list control group, the caregivers in 




























Methods:  We  used  a  mixed  method  study  that  involved  a  questionnaire  and  focus  groups  with 
multidisciplinary ED clinical staff. Demographics  information and responses  from Drug and Drugs Problems 
Perceptions Questionnaire (DDPPQ) were analysed using descriptive statistics, independent‐sample t‐test and 



























Background and Objectives: One  in every  four adults are affected daily by extreme  fatigue, which affects 
cognitive  function, psychological well‐being, and performance ability. Exercise  is one of  the  recommended 
intervention for managing fatigue. However, motivation and program compliance are the main challenges. The 
use of immediate feedback has been found to increase motivation. This study aims to assess the feasibility, 
acceptability  and  potential  effectiveness  of  a  combined  the  notification  and  heart  rate  (HR)  and  step 
monitoring  technologies of a wearable device and a mobile ecological momentary assessment  (mEMA) on 
nonpathological fatigue. 
Methods: This  randomized  controlled pilot  study  include healthy  adults with no history of  chronic  illness 
reported. Participants were randomly assigned to a control group and physical activity group. Participants in 
both groups were asked to wear a wearable device (Microsoft band 2) 24 hours for 5 days and download mEMA 





The majority are white,  single,  college  female. The  feasibility analysis  showed  that  the mEMA application 




























EN  initiation  time  and  calorie  intake  target  achievement.  Process  outcomes  including  pattern  of  dietetic 
assessment and adverse events were also measured. Comparisons were made with matched historical controls 
before protocol  implementation. Student’s  t‐test and  chi‐square  test were used  to analyze numerical and 
categorical data, respectively. Protocol compliance and implementation logistics were evaluated. 
Results: A total of 890 patients were recruited. No between‐group difference was found between the pre‐
implementation  and  post‐implementation  cohorts  regarding  length  of  stay  (days)  in  ICU  (8.9±8.3  versus 
8.7±9.5, p=0.85) and ICU mortality (20.2% versus 20.0%, p=0.92). Interruptions to EN related to management 
of gastric residual volume was lower in the post‐implementation cohort (13.2% versus 23.1%, RR=0.57 [95% 




Conclusions:  Findings  confirmed  that  Implementation of EN protocol  in  intensive  care  setting  can  reduce 





















These  smokers were voluntary assigned  into  three  interventions; 1)  SMS2Quit only  (n=143), 2)  telephone 






males  is 0.23  times  that of  females  (OR = 0.23, 95% CI = 0.01‐0.52). However,  there were no  statistically 
significant differences in continuous abstinence rate at 3 and 6 months of both sexes. 
Conclusions: The  results  revealed  that TNQ  services were effective  for helping  smokers  to attain quitting 



















Background  and  Objectives:  Hospitalization  is  an  excellent  teachable moment  for  smoking  cessation  as 
patients being hospitalized with  smoking‐related diseases may  increase  their awareness and  change  their 







A  total of 382 Chinese patients were  recruited. They were  invited  to complete a  structured questionnaire 
assessing their smoking behaviors before, during and after hospitalization. 
Results:  The  results  indicated  that  more  than  one‐fifth  (23.6%)  of  smokers  smoked  secretly  during 
hospitalization. More than three‐quarters (76.1%) of smokers resumed to smoke after discharge. The results 


































(weekday)  and  30.49  ppm  (weekend)  in waterpipe  bars,  and  0.78ppm  and  0.57ppm  in  smoke‐free  bars 

























































to make  decisions  for  themselves.  Chronic  diseases  have  become  the  leading  cause  of  death  in  Chinese 
residents.  It  is necessary and  important to know patient's willingness to treatments and care  in end of  life. 
‘‘Readiness’’ is defined as being prepared for action, which has been shown to be an important predictor of 
engagement in ACP. Addressing readiness within chronic disease is currently scarce and worthy of future study. 
Our  objective was  to  assess  readiness  of  patients with  chronic  disease  to  participate  in  ACP  in  Chinese 
communities. 
























































1Nursing  and  Midwifery,  Monash  University,  Australia,  2School  of  Nursing,  McMaster  University, 
Canada, 3School  of Nursing  and Midwifery,  La  Trobe University,  Australia, 4Nursing Department,  Huashan 
Hospital, Fudan University, China 
 
Background  and  Objectives:  Post‐traumatic  growth  (PTG)  refers  to  the  positive  psychological  changes 
following traumatic events. There is limited research which has explored the PTG experience of women in a 
Chinese cultural context, who have experienced breast cancer. Given that PTG may be a cultural‐dependent 








as, Emerging  from  the  ‘ku’: Fluctuating  in adjusting with breast cancer. Four categories emerged  from  the 
analysis: confronting challenges, orienting to reality, accommodating the illness, and transforming their lives, 
which encapsulated the main cognitive and emotional processes  in which Chinese women engaged  in their 






























study. Data were collected by conducting  semi‐structured,  face‐to‐face  interviews with Chinese  immigrant 
women caregivers in their homes and analysed employing thematic analysis, using key‐words in the context 
method. 
Results:  Twelve  Chinese  female  participants were  recruited  for  this  study.  Interviews were  conducted  in 
English and lasted between 60 and 90 minutes. The findings illustrated that the experience of migration for 
the participants  involved  self‐perceived  loss,  trauma, and  represented profound  life‐changing experiences 
encompassing  the  complex  interplay  of  pre‐migration  and  post‐migration  experiences.  The  study 



















































at  high  risk  of  diabetes.  Through  1‐month  training  of  adolescent  ambassadors  for  delivering  a  3‐month 
behavioral change program, we aim to enhance diabetic knowledge, reduce sugar‐sweetened drinks, increase 












sweetened drinks with  less  than original,  from 1‐3  less  to ≥4  less. For vigorous‐intensity activities at work, 
20.7% reported that they had increase in their involvement. For moderate‐intensity at work, 13.8% of them 




EM  people  in Hong  Kong.  It was  not  able  to  enhance  the  diabetes  knowledge  but was  able  to  promote 
reduction in the frequency of sugary‐drinks intake and partially increased the physical activities in EM parents 

















weight  status  change with  time would  affect  self‐esteem was  seldom  studied. We  aimed  to  identify  the 
representative  trajectories  of  overweight/obesity  status with  age,  and  assess  their  association with  self‐
esteem in Hong Kong Chinese children. 









underweight/normal  (76.8%),  increasingly overweight/obese  (8.1%), decreasingly overweight/obese  (4.2%) 
and  chronically overweight/obese  (10.9%). More boys were  increasingly overweight/obese  (adjusted odds 
ratio  [AOR]=2.40, 95% confidence  interval  [CI]=2.24  to 2.58) and chronically overweight/obese  (AOR=1.80, 
95%CI=1.70  to 1.91) after adjusting  for  sex, academic  cohort, highest parental education and occupation. 





























































Methods: Studies were accessed  from health and  social  sector  research databases  from available date  to 
March 2018, relevant  journals and conference abstract searched by hand.  Involved articles were described 





the  healthcare  system were  negatively  impacted  on  linkage  to  care.  Standard,  sufficient  HIV  healthcare 



















1Sue  and  Bill  Gross  School  of  Nursing,  University  of  California,  Irvine,  the  United  States, 2Department  of 
Medicine, All India Institute of Medical Sciences, India, 3School of Nursing, University of California, Los Angeles, 
the United States, 4School of Medicine, University of California, San Francisco, the United States 
Background  and  Objectives:  Rural  women  living  with  HIV/AIDS  (WLH/A)  in  India  face  extreme  health 






plus  nutrition  supplements  (+NS);  or  4)  SE  plus  nutrition  education  and  nutrition  supplements  (+NENS). 













infectious  disease‐related  outcomes  in  vulnerable  populations  facing  extreme  health  disparities.  Future 
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group setting, using  iPads,  focused on addressing  risk  factors  for dementia. Participants had a  further one 






























sampling method, 361 pregnant women  in  late pregnancy were  investigated  in hospital, changsha, hunan 






































interviews were conducted with 100 Chinese adults  to complete a battery of questionnaires  including  the 
Pittsburgh Sleep Quality Index (PSQI), the Athens Insomnia Scale (AIS), the Centre for Epidemiological Studies 


























1Community  Nursing  Department,  Xiangya  Nursing  School  of  Central  South  University,  China, 2Center  for 
Innovative Care in Aging, Johns Hopkins School of Nursing, the United States 
Background and Objectives: FRAIL‐NH was commonly used  to assess  frailty  in nursing home residents and 
validated  in many ethnic populations. However,  it has not been validated  in mainland China where such an 










































long version was used  to collect participants’ physical activity volume  (metabolic equivalent of  task, MET). 
HbA1C level was retrieved from the last lab data within the past three month. PA and A1C were binary variables 




























of  this  study was  to  examine  the  association  between women’s  empowerment  and  contraceptive  use  in 
selected ASEAN countries. 
Methods: Data from the latest Demographic Health Survey of Cambodia, Indonesia, Myanmar, Philippines and 
Timor  Leste  were  used,  with  a  focus  on  married  women  (15‐49  years  old).  The  main  outcome  was 
contraceptive use among ASEAN women. Four composite women’s empowerment variables were  created 
from 17 indicators: (1) labor force participation; (2) disagreement with reasons for wife beating; (3) decision‐
making  power  over  household  issues;  and  (4)  knowledge  level.  Bivariate  and multiple  logistic  regression 
analyses were performed as the analysis method. 
Results:  Findings  differed  among  the  five  ASEAN  countries.  Labor  force  participation  was  significantly 
associated with  the  use  of  contraceptive  in  Cambodia, Myanmar,  Philippines  and  Timor  Leste. Women’s 
decision‐making power was associated with the use of contraceptive  in Cambodia and Indonesia. Women’s 
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the  development  of  strategies  designed  to  improve  women’s  experience  and  mitigate  complaints  and 
insurance claims. This study aimed to identify factors that contribute to a woman’s perception of safety, during 
labour and birth, and identify strategies that enhance her perception of feeling safe, at this time. 

































in  two  community  health  service  centers  in  Beijing.  The  instruments  included  a  general  information 
questionnaire, Montreal Cognitive Assessment  (MoCA), Activities of Daily Living  (ADL), the Self‐appraisal of 








=  0.23);  age,  score  of MoCA,  acceptance,  rumination,  positive  reappraisal were  the  influence  factors  of 
challenge (adjust R2 = 0.28); ADL, catastrophizing were the influence factors of harm/loss (adjust R2 = 0.32); 
no smoking, self‐blame, catastrophizing were the influence factors of benign/irrelevant (adjust R2 = 0.13). 


















Methods:  Based  on  the  baseline  data  of  2011  and  the  data  of  2013,  the  "China Health  and  Retirement 
Longitudinal  Study  (CHARLS)"  database  was  used  to  explore  the  causal  relationship  between  BMI  and 






























Background  and  Objectives:  Hypertension  in  pregnancy  can  be  prevented  by  controlling  the  lifestyle. 




pressure  systole  ≥  140 mm  Hg  and  diastole  ≥  90 mm  Hg.  Data  were  collected  using  two  instruments: 
demographic  data  and Health  Promoting  Life  Style  Profile  (HPLP  II). Data were  analyzed with  descriptive 
statistic and linear regression analysis 
Results: The majority of participants were married, mean age was 27.96 years old (SD=6.77) with the mean of 
gestational  age  33.21  (SD=3.49), most  of  them  unemployed  (94.7%)  and more  than  a  half  have  a  low 























Background  and Objectives:  Early  Discharge  Rehabilitation  Program  (EDRP)  for  breast  cancer  patients  is 
implemented in Kwong Wah Hospital after breast cancer surgery for 4 years. >90% of post operation breast 
cancer patients will discharge on post op day 1 with the appointment of Breast Care Nurse Clinic (BCNC) for 
EDRP. The dates of appointment are designed according  to  the  clinical  significant days matching with  the 
wound healing  theory process;  that  is on D4, D10, D17, also  the body  image care and complicated wound 






were 110 patients  received  Lumpectomy, 69 patients with  Simple Mastectomy, 28 patients had Modified 




1,  cancer  treatment:  91%  of  patients  very  agreed  to  nurses  could  help  them  to  understand  the  cancer 
treatment. In domain 2: direct patient care, 78% patients indicated very satisfied with the care. Interestingly, 
7.4%  of  patients  implied  the  circumstance  was  not  applicable  to  her  condition.  In  domain  3:  patient’s 
knowledge. 75.6% of patient claimed  they could very well understood the knowledge on self‐care. For the 
overall satisfaction of BCNC services, 88.1% patients were very satisfied with the BCNC service of EDRP. 
Conclusions: There were a  few areas  reflected which could  further help  to  improve patient care  in BCNC. 






















the  study  coordinator  to  indicate  their desire  to participate.  Three  semi‐structured,  audio‐recorded  focus 



























































neonatal  jaundice  (NNJ)  in  the  first week of  life. The aim of  this study  is  to evaluate  the effect of hanging 
additional white  curtain  around phototherapy  unit on  serum  bilirubin  level,  length of hospitalization  and 
adverse effects from phototherapy 
Methods: A single‐blinded randomized controlled trial was conducted. One hundred and eight pre‐term and 




























Background  and  Objectives:  During  chemotherapy,  cancer  patients  often  reported  increasing  symptoms 
burden.  However,  symptom  experience  may  be  different  among  children  in  different  age  groups.  To 
investigate  the  change  in  symptoms  during  cancer  treatment  among  different  age  groups  of  Acute 
Lymphoblastic Leukemia (ALL) children receiving Chemotherapy. 
Methods:  Children  diagnosed with  B‐cell ALL  receiving maintenance  phase  chemotherapy  at  a  children’s 
cancer center in Nevada were recruited. Participants were grouped based on their age  into preschooler (<7 
year  old),  school‐age  (7‐11  years  old),  and  adolescent  (>11  years  old).  On  the  first  and  second  visits, 
participants completed Pediatric Patient‐Reported Outcomes Measurement  Information System. Data were 
analyzed using SPSS version 24. 
Results:  Twenty‐five  participants  (11  preschoolers,  9  school  age,  5  adolescents)  were  included.  During 






























Results:  Our  study  clearly  demonstrated  that  perinatal  nurses  who  had  cognitive,  psychosocial,  ethical, 
teamwork, and organizational dilemma were prevented to provide quality care in perinatal end‐of‐life care. 
There  are many myths  regarding  parental  bereavement,  such  as  induced  abortion  couples  not  needing 
bereavement  care,  or  privacy  is  needed  for  grieving,  that  their  emotional  outburst will  only  occur  after 
discharge. There can be ethical conflicts with the obstetrician’s decision about aborted fetuses showing signs 


























































administered  by  lactating  women  through  internet  in  August  2018,  Cronbach's  alpha  value  of  the 
questionnaire was 0.92. 




































FPG(r=0.693,P<0.05),  1hPG(r=0.710,  P<0.05),  2hPG(r=0.690,P<0.05)  and HbA1c(r=0.820,P<0.05).  Spearman 
correlation  analysis  showed  that  GA （ G24 ～ 28w ） was  positive  correlation  with  neonatal 
weight(r=0.403,P<0.05). There was no obvious correlation between OGTT FPG, 1hPG , 2hPG, HbA1c（G24～
28w） and neonatal weight(P>0.05). The incidence of macrosomia was 9.9%. In 36～40 weeks of gestation, 























Methods:  This  study was done on 116 neonates hospitalized  in  the NICU of  two hospitals  in China  from 
November 2017 to July 2018. Research samples were selected by using convenience sampling and randomly 
divided into two groups, control (58) and treatment (58). In the treatment group, the recorded maternal voices 
































Results: A  total of 290  “two‐child” pregnant women participated  in  this  study, with 35.9% prevalence of 
depressive symptoms and 7.9% severe depressive symptoms. The protective factors were: no concerns about 





















Background and Objectives: Since  the  implementation of  the  "Two‐child" policy,  the number of pregnant 
women with previous cesarean section has  increased significantly. To explore the occurrence of pregnancy 






Results: The  incidence of pregnancy complications  in the observation group were higher than those  in the 
control group（P<0.05）,  including the rates of placenta previa, placenta  implantation, pregnancy  induced 
hypertension, premature labor, premature rupture of fetal membranes（P<0.05）.There was no significant 
































and  educational  attainment  distributions  of  the  general  population. We  used multivariable  regression  to 
examine the associations of PSU with family functioning and tested whether family communication mediated 
the associations. 
Results: The prevalence  (95%  confidence  interval  [CI]) of PSU and  family dysfunction were 40.6%  (36.5%, 
44.8%)  and  54.0%  (50.3%,  57.5%),  respectively.  PSU  was  inversely  associated  with  perceived  family 
communication sufficiency (β = ‐0.26, 95% CI = ‐0.33, ‐0.19), communication quality (β = ‐0.27, 95% CI = ‐0.39, 
‐0.16), and family functioning (odds ratio = 0.74, 95% CI = 0.56, 0.96), adjusting for sociodemographic variables. 

























about  foot  care  on  quasi  experimental  design  as  the  sample. A  questionnaire  and  foot  examination was 
























Background  and  Objectives:  Uncontrolled  diabetes  mellitus  is  associated  with  long‐term  complications. 
Internationally, there are increasing numbers of people with diabetes, with 80% of them living in low to middle 
income  countries,  including  Indonesia.  This  disease  cannot  be  cured  but  can  be managed  by modified 
behaviour. The aim of the study is to explore the relation between health literacy, self‐efficacy and self‐care 
management in people with type 2 diabetes mellitus in Makassar District, Indonesia. 
























(CSXIV‐4)  The  Influencing  Factors  of  Self‐Monitoring  of  Blood  Glucose  Among  Chinese  Women  with 
















were analyzed using SPSS 23.0 to  identify the  influencing  factors of SMBG. Qualitative data were analyzed 
using Nvivo to explore the barriers and facilitators of SMBG. 
Results: The average frequency of SMBG among the 323 participants was 0.74±1.19 times/ day, nearly two‐
thirds of  them didn’t  conduct  SMBG during pregnancy, 26.6% of  the participants  reported  to not  receive 
instruction by the health providers about SMBG. Multiple linear regression analysis showed the participants 
who didn’t own glucometer or didn’t receive instruction about SMBG, or got lower M‐SMBG scores or higher 
CES‐D scores, did  less SMBG  (Ps<0.05). The qualitative process showed  the barriers of SMBG  including  the 
doubt of the accuracy of SMBG, pain from SMBG, and busy daily schedule. 
Conclusions: The  low performance  in SMBG  revealed  in  this  study underscores  the need  for  strategies  to 
increase SMBG among Chinese women with GDM. Health providers were suggested to ensure them receive 


















treatment,  sometimes  despair  and  bad mood may  arise,  that were  not  a  pleasant  experience  for  cancer 
patients; Worse then, they may quit the treatment and default follow up. From literature, Horne‐Thompson 







































ended  items  regarding  socio‐demographics, physical  and psychosocial health,  caregiving,  service use,  and 
financial wellbeing was mailed to 4,100 Guild members, many who have ‘Gold Card’ access to subsidised public 

























1Faculty  of  Nursing,  Hasanuddin  University,  Indonesia, 2Graduate  School  of  Health  Sciences,  Kanazawa 
University,  Japan, 3Department  of  Physiotherapy,  Faculty  of  Nursing,  Hasanuddin  University, 
Indonesia, 4Faculty of Engineering, Hasanuddin University, Indonesia 
Background and Objectives: The aim of this study is to measure daily functioning of post‐stroke patients by 
matching  result  from  sensor monitoring,  Functional  Independent Measurement  (FIM), walking  speed  and 
nutritional status. Combination of sensor monitoring data, FIM, walking speed and nutritional status could give 
clearer description on daily functioning level of post‐stroke patients in the community. This data could be used 
as baseline  information  for health professionals  to design appropriate  self‐care‐efficacy program  for post‐
stroke patients. 
Methods: The research design will be a cross‐sectional. Participants will use wearable sensor device on the hip 
for a week  to objectively measured  continuous daily activities and give us  information on how active  the 
participants,  kinds  of  activities,  when  the  activities  performed  and  calorie  spent  per  day/week.  Other 
measurements are questionnaire of demographic, stroke and fall history. Balance status, leg muscle strength, 


































































































Behavioral  Therapy,  Interpersonal  Psychotherapy,  Infant  Massage,  Maternal‐Infant  Interaction  Therapy, 
Creative Arts Therapies and psychoeducation  in  individual, couples and group formats. Measures  included: 






























significant and  relevant  to  the patient, his/her needs and his/her  situation.  In  the  light of  the above, our 
























Background  and Objectives:  Pregnancy  alters  respiratory  physiology  at  baseline. When  pregnant women 
develop acute respiratory failure, management on mechanical ventilation becomes a challenge. Although, only 
0.4 – 16% of all  ICU admissions comprise of pregnant women,  it  is vital to understand appropriate ways to 
manage to decrease fetal morbidity and mortality. The purpose of this abstract  is to describe reasons why 




Tidal  volume  increases while  total  and  functional  residual  capacity decreases.  This places  a  stress on  the 
pregnant woman and the oxygen delivery to the fetus is affected. The reasons why pregnant woman develop 
acute respiratory failure is due to amniotic fluid embolism, septic abortion, placental abruption, peripartum 
cardiomyopathy,  and  chemical  pneumonitis.  Non‐invasive  mode  of  mechanical  ventilation  is  preferable 
especially  if  the pregnant woman conscious and able  to protect her airway. Alternative  strategies  such as 
ECMO is recommended to be initiated earlier to improve oxygenation to the fetus. High‐frequency oscillator 
has  shown  to  improve  outcomes  in  12%  of  pregnant  patients who  developed ARDS  as  a  result  of H1N1 
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Intellectual Disabilities: A Clustered Randomized Controlled Trial 
Regina Lee1, Cynthia Leung2, Paul Lee3, Hong Chen4, Wai Hang Kwok3 
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University, South Korea
3015 Health Status, Leisure Activities, and Happiness Among Elders Living Alone in China: 
Evidence From Chinese General Social Survey 
Zihong Deng 
Department of Social Work and Social Administration, The University of Hong Kong, Hong Kong 
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Nursing Care Delivery System at Regional Public Hospital 45 Kuningan  
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1School of Nursing, College of Nursing, Taipei Medical University, Taiwan, 2Cochrane Taiwan, Taipei Medical University, 
Taiwan, 3Department of Nursing, Chung-Kang Branch, Cheng-Ching General Hospital, Taiwan 
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5003 Using TED Talks Strategies to Increasing Cultural Competence Among Nursing 
Postgraduate Students 
Yung Mei Yang 
College of Nursing, Kaohsiung Medical University, Taiwan
5004 Master Course Midwifery Students' Self Evaluation of Outcome of Clinical Placement: 
Compared with One-Year Course Students  
Ryoko Ohara1, Setsuko Kamiya1, Yuki Katsumura1, Yukako Ando2 
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1Nursing Program, School of Nursing, Faculty of Medicine, Public Health, and Nursing, Universitas Gadjah Mada, 
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